Velkommen til

-ONMN

Nordjylland

Seniornetvaerk Aalborg

Arrangementer i 2023

Du kan ogsa finde programmet pa: www.foa.dk/nordjylland

Galdende regler vedr. bestilling og salg af billetter:

Alle medlemmer kan bestille og kgbe 4 billetter.

Betales ved tilmelding, kontant eller pa bankkonto: 5380 0000332602,
skriv senior + navn i bemaerkningsfeltet.

SMS og indtalt besked modtages ikke.

Treeffes i baghuset, onsdag i lige uger, fra 10— 12 og pa tif. 27 61 18 32

Tilmelding og billetsalg starter kl. 10:00

Dgren ud imod parkeringspladsen skal benyttes og abnes kl. 09:30

Aben fra uge 2 til og med uge 46
Lukket i uge 8, 14, 24, 26, 28, 30, 42.



http://www.foa.dk/nordjylland

Torsdag den 2. februar kl. 9.00

Indkgbstur til Bogehgj pa Djursland, billige tilbud pa dagligvarer og mad.
Efterfelgende 2-timers kulturelle oplevelser i Ebeltoft, pa egen hand.
Kaffe og rundstykke serveres i bussen, pa vejen ned.

Deltagerantal 50.

Tilmelding 11. og 25. januar.

Pris: Medlem gratis / Ledsager 25 kr.

Tirsdag den 14. marts kl. 13.00

Arsmgde afholdes i NUBI’s lokaler, Hjgrringvej 83 (ved Nr. Uttrup skole)
Der serveres 2 stk. smgrrebrgd samt en gl/vand.

Tilmelding 8. februar og 8. marts (p.g.a. forteering)

Onsdag den 12. april kl. 13:00

Foredrag og billeder om Hospice Vangen, ved Sygeplejerske Pia Poulsen.
Afholdes i lokale 210, FOA @sterport 2.

Der serveres kaffe og brgd.

Tilmelding 8. og 22. marts

Pris: Medlem 30 kr. / Ledsager 50 kr.

Onsdag den 10. maj kl. 11.00

Urtehaven, Fr. Raschs Vej 9, Ngrresundby.

Guidet rundvisning i haven samt den gamle kgbmandsbutik og
Pibemagerhuset. Der serveres en forfriskning.

Deltagerantal max. 40

Tilmelding 19. april og 3. maj.

Pris: Medlem 20 kr. / Ledsager 30 kr.

Onsdag den 7. juni kl. 8.00.

Bustur til Skagen, fra FOA @sterport 2.

Pa turen til Skagen, serveres der kaffe og rundstykke i bussen.

Vi skal opleve @rnereservatet i Bindslev og spise frokost pa Hotel Tannishus.
Besgg pa Skagen Museum eller tid pa egen hand i byen.

Guidet bustur i omradet, kaffe og kage serveres et hyggeligt sted.

Pa Aalbaek Badehotel serveres 2 retter, inkl. 1 gl/vand eller vin.

Forventes hjemme kl. 21.00

Tilmelding 17. og 31. maj.

Pris: Medlem 300 kr. / Ledsager 700 kr.



Onsdag den 30. august, fra FOA kl. 07.45.

2-dags bustur til Koldinghus, Vejle og Fengslet i Horsens.

Dag 1: Kaffe og rundstykke serveres pa vej til Koldinghus.

Guidet rundvisning pa Koldinghus, frokost pa restaurant i neerheden.
Rundtur i "Fjordenhus” pa Vejles havnefront- pa egen hand. Overnatning
Hotel Hedegaard, Vejle.

Guidet aftentur med bus i og omkring Vejle.

Dag 2: Faengslet i Horsens med guidet rundvisning.

Frokost pa Scandic Byholm Park, Horsens.

Moesgaard Museum pa egen hand.

"Buskaffe” pa vejen hjem.

Forventes hjemme kl. 19.00

Tilmelding: 17. og 31. maj 2023

Pris: Medlem 1700 kr. / Ledsager 2300 kr.

Mandag den 25. september, kl. 11.00.

Bowling i Seaport Bowlingcenter, Strandvejen 7, Aalborg.

Der bowles fra kl. 11 til 12, derefter serveres dagens ret inkl. en gl/vand.
Deltagerantal 80 pers.

Tilmelding 6. og 20. september

Pris: Medlem 50 kr. / Ledsager 100 kr.

Tirsdag 24. oktober kl. 13.00

Bingo Banko, NUBI’s lokaler, Hjgrringvej 83 (ved Nr. Uttrup skole) Der
spilles 20 spil, med sidemandsgevinster pa pladen fuld.

Kaffe og franskbrgd m/rullepglse serveres i pausen.

Deltagerantal max. 140

Tilmelding 20. september og 4. oktober.

Pris: Medlem 35 kr. inkl. 3 plader / Ledsager 65 kr. inkl. 3 plader.

Tirsdag den 28. november kl. 12.00.

Julebuffet pa Orkideen, @lgodvej 1, Aalborg

Til buffeten serveres to genstande, ¢l/vand eller snaps.
Forventes at slutte kl. 16.30

Tilmelding 1. og 15. november

Pris: Medlem 100 kr. / Ledsager 400 kr.

MED RET TIL £ANDRINGER FORBEHOLDES



Afbudstelefon til arrangementer: 27 61 18 32
Treeffes: 17 til 19 dagen fgr, samt morgenen pa arrangementsdagen.

Gebyr tilbagebetales ikke, hvis fortaering m.m. ikke refunderes hos aktgr.

Bowling, tirsdag fra kl. 10.00 - 11.00:

Medlemmer mgdes i Lovvang Bowlinghal, Lgvbakken i Ngrresundby.
Der bowles til moderate priser.

Der serveres kaffe.

Aktivitetsudvalg, Seniornetvaerket Aalborg, FOA Nordjylland

Kirsten Kronstrand (formand)
Jette Fredsgaard (naestformand)
Anna Bggh Jensen

Marianne Cramer






